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: W odpowiedzi na pismo r dnia 26 pafdziemika 20067 Znak:
. GNW/34%/456-65/2006 Departament Prawa Pracy: uprzgjmie wylasmia, Ze
temperature odpowiednig do rodzaju wykanywans] pracy, 0 ktorej: mowa
_w przepisie § 30 rozporzadzenia Minietra Pracy i Polityki’ Srm]‘aina;{ z dnia
26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdinyeh przeplsdw bezpieczefistwa ) higiany
pracy {Dz. U. z 2008 r. Nr 188, poz. 1650), wyraza temperatura -komiori,
ktéra powinna - by¢ okreSlana na podstawie = przepisow - igchniczno-
“budowianyeh  dotyczacyeh wartoscl  temperalury W pormieszezeniach
przeznaczonych na staly pobyl ludzl. W szczegdlnosci w przedmioiowsj
- sprawle znajdujg zastosowanle przepisy § 149 ust, 4 i 5 rozparzadzenia -
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 20021 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadas budynki | leh usytuowanie (Dz. U, Nr
78, poz. 880 z pGin. zm.). Na podstawie przepisu § 149 ust. 4 oraz poz. 32
zatacznika nr 1 zawisrajacego wykaz Poiskich Nomm praywotanych w tymn
rozporzadzeniu, w pomieszezeniach przeznaczonych na staty pobyt ludal,
~ wentylowanych w sppséh mechaniczny [ub klimatyzowanych, parametry
powietrza (temperatura, predkosé ruchy, wilgotnosd - wzgledna) nalszy
przyjmowaé do obliczen zgodnie z EN-78/8-03421: Wentylacia | kiimatyzacia
~ Paramstry obliczeniows powiéir2a wewnglrznego w pomigszezeniach
przeznaczonych do. stafego przebywania iudzi, Podane w nommie Zalecans
zakresy parametrow powietrza zalezne g3 od pory roku ofaz aktywnosci
fizyeznej. Rodzaje aktywnodel fizycang] okredlane sq na podstawia poziomu
metabolizmu  pracujacego cziowieka (aktywnodé mate — ponizej 200W,
gradnia — od 200 do 300 W, duZa -~ powyzej 300 W), Okredlenie wariosch
metebolizmu | jednoczesne wyznatzenie grupy aktywnosel fizyezne] wykonuje
sie sumujgc straty ensrgil wynikajace z praylgiej pozycii ciala {wg tablicy 1
notmy) oraz rodzaju c2ynnoscl fizyczne] (wg tablicy 2 narmy — W ktdre]
© wystepuje rdwniez pojgcie pracy lekkie], wykonywansj przy uZyciu dioni, jedngj
rekl, obydwu rak). Tak wigc termin Jekka praca fizyezna" okre$la prace
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wykonywang z matz aktywncécia fizyazng, pray kidre] poziém ‘metabolizimu

wyznaczony 2godnie 2 ww. norma nig przekracza 200 W.

Na podstawie przepisu § 148 usi. 4 Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnla

2002 r. dla pomieszczen przeznaczonych na staly pobyt iudzi, wentylowanych
w sposdb naturainy, wartoéel™ temperatury wewngtrznej w okresach
ogrzewczych nale2y przyjmowad do ebiliczes zgodnie z tabelg w § 134 ust, 2
Wedtug tej tabeli w pomieszczeniach, w ktorych nis wystepuja zyski ciepta,
przeznaczonych na pobyt ludzi bez ekryd zewnstrznych, znajdujgcych -gig

Wruchu lub wykenujagych prace fizyczng o wydatku energetycznym do -

300W, temperatura wewngirzna abliozeniows powinna wynosié¢ 16°C,
a8 w pomieszczeniach przeznaczonych na staty | pobyt ludzi- bez okryé
Zavwnetriznych, niewykonujacych w sposéb ciagly pracy fizysznej - 20°C.
Zgadnie z przyloczonym na wstepie przepisem § 30 rozporzadzenia Minisira
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1987 r. najnizsza dopuszczaina
wmperatura w tych pomleszezaniach powinna wynhosic odpowiednio 149G
118°C (ta ostatnia cbowigzule zaréwno w odnlesieniu do pomieszozen

- Biurowych, jak | pomieszezen pracy, w kioryeh wykonywana |est lekka praca
fizyczna w rozumieniu PN-78/B-03421), :

Przepisy iechniczno-budowlane oraz agolne przepisy . bezpieczenstwa
i higieny pracy nie okreélajg temperatury dia pomieszczeh. preeznaczonych na
staly pobyt ludzi, wentylowanych w sposédh naturainy, poza sezonem
grzewczym (w tyrn gémej granicy tej temperatury), Na stanowiskach pracy, na
kidrych temperatura spowodowana warunkami atmosterycznymi przekracza
28°C, znajduje jadynie zastosowanie przepis § 4 ust. 1 pkt 8 rozporzadzenia
Rady Ministréw 2 dnia 28 maja 1996 r, w-sprawie profilaktycznych positkéw
i napojow (Dz. U. Nr 80, poz. 279),
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